Bapuant Ne 1487

O6pazyiite ot cioBa NOTAR omHOKOpeHHOE CIOBO Tak, 9TOObI OHO TpPaMMaTHYECKH COOTBETCTBOBAIIO
COIEP>KAaHUIO TEKCTA.

Se dice que es muy bueno para el corazon y para combatir el estrés dormir un poco tras la comida. Un
estudio realizado en

Estados Unidos afirma que el estado de alerta del organismo sufre una bajada a
primeras horas de la tarde.
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