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But yenviwume penopmansic 06asicovl. Buibepume npasunvhuiii omeem 1, 2 unu 3.

Segtin Eva Mangalano, el procedimiento consiste en...

1. ...calentar el cuerpo mediante lamparas infrarrojas.
2. ...exponerse al sol 2 veces al dia durante 15 dias.
3. ...proyectar la luz de un color concreto sobre el cuerpo.
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