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Aprender idiomas: una herramienta necesaria

La comunicacion es uno de los pilares fundamentales de la vida. El ser humano siempre ha evolucionado
y ha avanzado en ese sentido. Mientras mas facil y accesible sea la comunicacion, mejor sera para todos. De
hecho, en la actualidad gracias a las redes sociales comunicarse se ha convertido en un fenémeno global,
donde el elemento mas importante para hacerlo es el idioma.

Cada idioma tiene una dificultad y sonoridad distinta, al igual que todas las cosas de la vida. A unos les
gusta mas un idioma, mientras que otros se inclinan por otro. Pero aprender idiomas solo nos sumara
aspectos positivos. Hablar méas de un idioma es uno de los objetivos que mas gente se propone lograr en el
mundo.

Los cientificos se han tomado tiempo para estudiar el impacto que tiene en nuestro cerebro que una
persona decida aprender lenguas distintas a la materna. Diferentes universidades del mundo y organizaciones
de salud mental han llegado a algunas conclusiones que ya han sido demostradas. En un estudio, hecho a un
centenar de personas por una de las universidades madrilenas, se ha logrado detectar que aprender o conocer
un segundo idioma modifica positivamente la estructura de nuestro cerebro, especificamente el area que
procesa la informacion.

Esto optimiza el aprendizaje, la concentracion y la memoria. Ademas, aumenta nuestra velocidad de
reaccion a la hora de tomar decisiones. Las personas que piensan en una lengua distinta a la materna
desarrollan una capacidad de reaccion a las situaciones adversas y a los problemas con mas velocidad, y
encuentran soluciones mucho mas rapido.

Sin duda, aprender otro idioma tiene innumerables beneficios en todos los ambitos tanto profesionales
como personales. Si el curriculo muestra que uno habla otra lengua, ya tiene una gran ventaja y mayor
probabilidad de que le contraten, sea cual sea su especialidad o su profesion. No es menos relevante en el
campo académico, donde existen infinidad de cursos, talleres y posgrados necesarios para reforzar la carrera,
la mayoria de los cuales son ofrecidos en otra lengua distinta a la natal.

En un mundo cada vez mas competitivo y globalizado resulta interesante entender qué tan importante es
para las personas hablar dos o mas idiomas, el natal y uno adicional. Las empresas se encuentran en la
necesidad de contratar colaboradores bilinglies para poder expandirse de forma internacional y mantener la
relacion con sus clientes.

Voy a darles un ejemplo del mercado laboral de México. Alli se valora el conocimiento del inglés.
(Cuadles seran las ventajas? Primero, se ofrecen mejores condiciones laborales. Las personas que cuentan con
la habilidad de hablar y entender el inglés pueden ganar mas que un trabajador que carezca de esta
herramienta, ya que se considera que el inglés es el idioma mas utilizado en los negocios de todo el mundo.
Ademas, existen mayores opciones de empleo. Saber inglés aumenta un ochenta por ciento la posibilidad de
encontrar trabajo. Esta lengua puede ser el elemento clave que diferencia a un candidato de otro y ayuda a
ampliar la red social, crear vinculos y nuevas relaciones incluso con personas de otras culturas, lo que podra
llegar a ser un aporte personal y profesional.

En fin, aprender idiomas hoy en dia se ha convertido en una necesidad. Ademas, abre la mente a un
mundo de posibilidades y nuevas ideas, porque no solo se aprende a comunicarse o a mejorar la
comunicacion con personas de otras partes del planeta, sino que se aprende su cultura, historia, tradiciones,
su manera de ver la vida y de vivirla.

Hablar varias lenguas no solo es ventajoso para el trabajo sino también...

...supone un objetivo a alcanzar para mucha gente.
...puede tener algunos aspectos negativos.

...es obligatorio para comunicarse en las redes sociales.
...ayuda a desarrollar el gusto por las artes.
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