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Установите соответствие между текстами A–G и заголовками  1–8. Занесите свои ответы в
таблицу. Используйте каждую цифру только один раз. В задании один заголовок лишний.
 

1.  Hay que evitar alojamientos ilegales
2.  A ellos no les gusta que los visiten
3.  Se puede viajar de manera sostenible
4.  Quejas de los turistas europeos
5.  Viajes con el fin de descansar
6.  Elegir rutas conscientemente
7.  Es preciso cuidar el recurso hídrico
8.  Vamos a disfrutar de la cocina local

 
A.   Uno de los pequeños hábitos implica evitar la visita a lugares donde los animales sean criados en

cautiverio, desde acuarios hasta zoológicos. Por ejemplo, las cafeterías de animales, pese a lo inofensivas que
puedan parecer, también implican la utilización de animales para uso recreativo de forma irresponsable. En
las cafeterías de búhos puedes tomar algo en salas en las que estas aves se posan a tu lado para que las
toques. El búho es un animal nocturno y pasar el día entero siendo tocado afecta su ciclo de sueño.
 

B.   Verano es sinónimo de Santorini, Baleares y una larga lista de destinos cálidos e irresistibles donde
saborear todas las mieles del estío. Sin embargo, ¿es necesario hacerlo en julio o agosto? Con la llegada de
las vacaciones, el mundo de los viajes nos vuelve a recordar que debemos ser más conscientes durante
nuestras aventuras. Ahí fuera hay países mucho más fresquitos como Irlanda, y ofertas off-season que nos
permiten visitar grandes tótems del turismo de sol y playa en momentos más relajados y por un precio más
bajo.
 

C.  No pasa nada por comer una hamburguesa en el típico restaurante de comida rápida, ni esa pizza en la
cadena italiana de siempre, ni el icónico cubo de pollo frito, pero... ¿por qué no profundizar en la cultura de
un destino a través de su gastronomía? Sería mejor visitar los mercados, acudir a restaurantes donde se sirvan
platos a base de alimentos de temporada y kilómetro cero. También potenciar actividades como catas de
vinos a fin de descubrir el valor gastronómico de un territorio desde una perspectiva más auténtica.
 

D.  Ahora está de moda la tendencia de viajar para no hacer nada, un concepto que invita a liberarse de
tantas visitas y planes para sentir la belleza de este instante: puedes escribir en un cuaderno en el jardín
mediterráneo de tu hotel, o dedicarte a ti mismo unos días en algún retiro rural a base de sesiones de yoga y
meditación. La necesidad de no hacer nada es una parte muy importante de cómo funcionamos los seres
humanos, ya que nos permite la recuperación física y mental, fomenta la creatividad y deja espacio para
procesar emociones.
 

E.    El aumento de pisos turísticos ilícitos está suponiendo un verdadero dolor de cabeza para los
ayuntamientos, los ciudadanos que no consiguen un alquiler decente y el tejido social de vecindarios donde
el principal sonido es el de las ruedecitas de tantas maletas. Saber si un piso turístico es ilegal no es fácil,
pero tampoco imposible: basta con saber si tiene hoja de reclamaciones o cuenta con un seguro de
responsabilidad civil, entre otros. De lo de dormir en un garaje habilitado como alojamiento turístico, nos
olvidamos directamente.
 

F.  El verano de 2023 fue el más caluroso de la historia y, el de 2024, augura una de las mayores sequías
de los últimos años. Motivos de peso para plantearnos nuestros hábitos respecto al consumo de agua durante
nuestras vacaciones. Aunque según los expertos una misma persona consume mucha más agua cuando está
de vacaciones que cuando se encuentra en su propia casa, es posible trasladar algunos gestos caseros a las
vacaciones: desde usar repetidas veces las toallas del hotel hasta no consumir más agua de la necesaria.
 

G.  Los viajes sostenibles son la manera perfecta de viajar sin dejar un impacto perjudicial en los lugares
que visitamos. Viajar de esta forma va más allá de optar por medios de transporte respetuosos con el
medioambiente y elegir un hotel responsable; se trata de integrar prácticas sostenibles en todos los aspectos
del viaje. Los viajes sostenibles pueden tener un impacto positivo tanto en las personas como en los lugares
que se visitan, y brindan una experiencia de viaje más significativa.
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