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Un tazén de sopa

Hacia afios que José vivia en la calle, tantos, que creia haber nacido alli. Ya no le importaba ni el por qué,
ni el como, ni el hasta cuando. José se habia acostumbrado, se instaloé en un edificio que antes habia sido un
banco. La propiedad estaba abandonada en espera de un juicio que debia decidir su destino. Por suerte para
José, la justicia era lenta, muy lenta.

Maria era una mujer sola. Se habia mudado al barrio hacia poco y no tenia muchos amigos. Tenia un alma
noble, pero un caracter algo dificil. Una noche, camino a su casa, Maria paso por el refugio de José. Casi no
le prestd atencion, hacia demasiado frio como para detenerse a observar a un hombre sucio y cubierto de
mantas rotas.

Se prepar6 una sopa y se sentd a la mesa, sola como siempre. De pronto recordé al hombre que habia
visto al volver a casa. Mir¢ el plato de humeante sopa y se dejo llevar por su impulso. Queria llevarle algo
calentito para que ese hombre, cuyo rostro no recordaba, no sintiese tanto frio. Tom6 un tazén de porcelana
viejo, lo llenod, lo tapd con un plato y se lo llevo.

El hombre seguia alli, cobijado por las mantas agujereadas. Maria deposito el tazon junto a José y se fue
rapido, perseguida por el frio o algo de vergiienza, de esa que a veces se siente aunque no se debiera. José
comenzd a creer en los milagros, hacia mucho que no tomaba un plato de sopa caliente. El aroma lo
embriagd y el sabor recorrié su cuerpo, igual que el calor de ese caldo que curd, por un instante, tantos afos
de frio y hambre. Se pregunt6 quién la habria dejado, mir6 el coqueto tazon de porcelana, lo tocd, y la textura
de esa fina loza lo maravilld y lo intrigé también. Agradecido y con menos frio de lo habitual se dispuso a
dormir.

Maria regresé a su casa, calentd la sopa y se sirvid otro plato. Mientras veia elevarse el humo que
emanaba del caldo, pensé en José y en ella también. Le dio pena ese hombre que vivia solo en la calle, pero
también sintio pena por ella. Vivia sola, comodamente, si, pero sola. Se pregunté como habria sido la vida de
José, qué habria pasado para que terminase viviendo en la calle. ;Como se sentiria vivir a la intemperie,
pasar hambre, frio y soledad? Maria no tenia respuestas para sus preguntas, lo que si sabia era como se sentia
la soledad, lo sabia muy bien.

A partir de ese dia, cada noche Maria dejaba un tazon de sopa caliente junto a Jos¢€. Volvia a su casa y se
servia otro para ella. Comenz6 a sentirse menos sola, sabia que mientras ella cenaba, José también lo estaba
haciendo. Por primera vez en su vida, comenzd a cocinar no solo para ella y el sentir que alguien la
necesitaba y la esperaba la alivio y cur6 en parte su soledad. Para José los dias cambiaron y se hicieron mas
cortos. Sabia que a pesar de las penurias que el dia le deparase, por la noche llegaria esa caricia contenida en
el tazon de sopa caliente.

De un modo u otro, ambos se necesitaban porque, cierto es, todos necesitamos de todos, con hambre o sin
ella, con frio o con calor. Y se ayudaron mutuamente, porque la soledad también produce frio y porque el
hambre se siente mas si uno esta solo. Y se sintieron menos solos, menos abandonados. El tazon de porcelana
cobijaba cada noche, mucho mas que sopa caliente.

Lo que Maria regalaba a José era mucho mas que alimento y lo que José hacia por ella era infinitamente
mas que dar las gracias. Es verdad que quien da primero, da dos veces.Todas las noches, un pequefio milagro
se hacia realidad, la soledad, el hambre y el abandono desaparecian tras el vapor de una sopa amorosamente
servida en un tazon de porcelana.

(Cual fue el impulso de Maria con respecto al desconocido?

1. Regalarle unas mantas viejas.

2. Llevarle un poco de café caliente.
3. Compartir su comida con €l.

4. Invitarlo a su casa por un tiempo.
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